
 
 

RESERVATION OBLIGATOIRE AU PLUS TARD LE LUNDI 23/06/25 AVANT 15H00                                   

          

 02/435.26.06        

 

                                                                                        

LUNDI 
30 JUIN 

 

Potage aux chicons 
Blanquette de veau marengo 
Tagliatelles au beurre  
Dessert 

MARDI 
1er juillet 

 

Potage aux brocolis 
Gratin d’aubergines au Quorn 
Dessert 

     MERCREDI 
       2 juillet 
      
           

Potage aux tomates 
Spaghetti bolognaise 
Dessert 
 
 

JEUDI 
3 juillet 

 

Potage aux épinards 
Filet de volaille – jus de volaille 
Petits pois 
Pommes nature 
Dessert 

VENDREDI 
4 juillet 

 

Potage aux carottes                                                        MENU DE REMPLACEMENT 
Filet de poisson 
Ratatouille de légumes                                                     Oiseaux sans tête 
Ecrasé de pommes de terre                                             carottes vichy nature 
Dessert                                                                             pommes nature 

SAMEDI 
5 juillet 

                                         DOMICILE 
Potage Poireaux 
Hamburger d’agneau, sauce viande 
Choux-fleurs au gratin 
Pommes de terre sautées 
Dessert 

 
DIMANCHE 

6 juillet 

                                     DOMICILE 
Potage aux choux-fleurs 
Vol au vent de poulet 
Riz Pilaf 
Dessert 
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 RESERVATION OBLIGATOIRE AU PLUS TARD  27/06/25 AVANT 15H00                                   

                        02/435.26.06           

 

LUNDI 
7 juillet 

 

Potage de celeri rave 
Boulettes sauce tomate 
Petits pois 
Purée 
Dessert 

MARDI 
8 juillet 

 

Potage de courgettes 
Poulet sauce au thym 
Carottes au miel 
Gratin dauphinois 
Dessert 

     MERCREDI 
       9 juillet 
       
      
 

Potage aux poivrons 
Spirelli sauce bolognaise 
Fromage rapé 
Dessert 

JEUDI 
10 juillet 

Potage aux brocolis 
Cordon bleu VG 
Sauce pesto rouge 
Bouquetière de légumes étuvés – PDT nature 
Dessert 

VENDREDI  
11 juillet 

Potages oignons                                                                         MENU DE REMPLACEMENT 
Dos de merlu 
Légumes sauce mousseline                                                        Vol au vent de poulet, riz 
Potée aux épinards                                                      
Dessert                                                               
                                                                              

 
SAMEDI 

12 JUILLET 

                                                DOMICILE 
Potage aux carottes 
Steak haché de veau, sauce de veau 
Chou-fleur/brocoli au gratin 
Dessert 
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RESERVATION OBLIGATOIRE AU PLUS TARD LE VENDREDI 27/06 AVANT 15H00  

                          

      02/435.26.06                                                                                     

DIMANCHE 
 13 JUILLET 

                                               DOMICILE 
Potage aux épinards 
Cuisse de poulet, sauce de viande 
Compote de pommes en morceaux 
Roesti 
Dessert 
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             RESERVATION OBLIGATOIRE AU PLUS TARD LE VENDREDI 11 JUILLET AVANT 15H00                               

LUNDI 
 

14 juillet 
 

Potage viveur 
Poulet aigre-doux aux ananas 
Riz basmati 
Dessert 

MARDI 
15 juillet 

 

Potage aux courgettes 
Waterzooi de poisson 
Pommes de terre nature 
Dessert 

     MERCREDI 
       16 juillet 
             
   

Potage aux carottes 
Macaroni 
Jambon-fromage 
Courgettes 
Dessert 

JEUDI 
17 juillet 

Potage aux champignons 
Roulage de dinde, sauce au thym 
Navettes, purée de pommes de terre douces 
Dessert 

VENDREDI 
18 juillet 

 

Potage aux tomates                                                       MENU DE REMPLACEMENT 
Poisson pané 
Cups de sauce tartare                                                          Poivrons farcis, sauce tomates 
Potée de carottes                                                                 Riz 
Dessert                                                                             

SAMEDI  
19 juillet 

DOMICILE 
Potage choux fleur 
Poulet basquaise 
Riz 
Dessert 

 
DIMANCHE 
20 juillet 

DOMICILE 
Potage de céleri rave 
Oignons, courgettes, abricots, raisins secs 
Semoule couscous 

LUNDI 
21 juillet 

 

DOMICILE 
Potage aux champignons 
Carbonnades à la Leffe 
Compote de pommes 
PDT 
Dessert 

MARDI 
22 juillet 

 

Potage aux poireaux 
Scampis curry rouge au lait de coco et aux légumes 
Dessert 

     MERCREDI  
      23 juillet 
 
     
 

Potage aux courgettes 
Burger végétarien 
Chou rouge 
Pommes de terre nature 
Dessert 
 

JEUDI 
24 juillet 

 

Potage aux brocolis 
Saucisse de campagne, sauce lyonnaise 
Potée de carottes 
Dessert 

VENDREDI 
25 juillet 

 

Potage aux tomates                                                                    MENU DE REMPLACEMENT 
Dés de saumon, sauce curcuma 
Courgettes à l’ail                                                                              Saucisse de volaille 
Riz Pilaf                                                                                             stoemp de poireaux 
Dessert 
 

 
SAMEDI 

26 juillet 

DOMICILE 
Potages aux carottes 
Sauté de dinde, sauce miel-moutarde 
Chicons braisés 
Roesti 
Dessert 

DIMANCHE 
27 juillet 

DOMICILE 
Potage aux épinards 
Kassler, sauce viande 
Chou fleur gratiné 
PDT nature 
Dessert 
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 02/435.26.06    

 

 

             RESERVATION OBLIGATOIRE AU PLUS TARD LE VENDREDI 11 JUILLET AVANT 15H00  02/435.26.06    
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LUNDI 
28 juillet 

 

Potage viveur 
Petit pain de viande, sauce de viande 
Stoemp aux carottes 
Dessert 

MARDI 
29 juillet 

 

Potage aux brocolis 
Daurade, sauce estragon 
Epinards à la crème 
Ecrasé de pommes de terre 
Dessert 

     MERCREDI  
      30 juillet 
 
     
 

Potage aux tomates 
Macaroni jambon-fromage 
Dessert 
 

JEUDI 
31 juillet 

 

Potage aux épinards 
Filet de poulet, sauce blackwell 
Petits pois étuvés 
PDT nature 
Dessert 

VENDREDI 
1er août 

 

Potage aux carottes                                                                    MENU DE REMPLACEMENT 
Flétan 
Coulis de tomates                                                                                  Cuisse de volaille, sauce volaille 
Ratatouille de légumes                                                                           compote de pommes en morceaux 
Dessert                                                                                                   croquettes 
 

SAMEDI 
02 août 

DOMICILE 
Potage parisien 
Hamburger d’agneau, sauce viande 
Chou fleur au gratin 
PDT nature 
Dessert 

DIMANCHE 
03 août 

DOMICILE 
Potage aux choux fleur 
Cordon bleu de dinde 
Champignons crèmés 
Pommes duchesse 
Dessert 
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